
Haperende breinen bij ouderen: delier, 
dementie en depressie 

Door de dubbele vergrijzing komen er steeds meer ouderen in Nederland. Daarnaast vindt er een 
verschuiving plaats van een verzorgingsstaat naar een participatiemaatschappij. Dit maakt dat 
ouderen langer thuis wonen. Thuiswonende ouderen met cognitieve problemen vormen ook 
een steeds grotere groep. Om de zorg voor ouderen op maat uit te kunnen voeren is kennis over 
cognitieve problemen van groot belang. Deze scholing richt zich op de drie meest voorkomende 
vormen van die problemen, ook wel de 3 D's genoemd: 

• Delier 
• Depressie 
• Dementie 

Programma 

Tijdens deze bijeenkomst komen de volgende zaken aan de orde: 

• De cognitieve stoornissen. 
• Wat gebeurt er bij het ouder worden in de hersenen? 
• Wanneer spreken we van vergeetachtigheid en wanneer van dementie? 
• Wat is dementie, en wat zijn de verschillende uitingsvormen van dementie? 
• De begrippen depressie en delier 
• De overeenkomsten en verschillen van de 3 D's . 
• De ingewikkelde uitingsvormen bij ouderen met betrekkiing tot de 3 D's 

Tijdens de bijeenkomst wordt de theorie gelijk toegepast in de praktijk door het gebruik van 
casuïstiek. 

Leerdoelen 

Na deze scholing weet u; 

• Wat het dementiesyndroom is en wat de meest voorkomende vormen van dementie zijn 
• De uitingsvormen van de meest voorkomende vormen van dementie te benoemen 
• Welke signalen er bij dementie, delier en depressie op de voorgrond treden 
• Wat u kunt doen om er achter te komen of er sprake is van een delier, depressie of dementie 
• Welke interventies u kunt toepassen bij een delier, depressie of dementie in uw werk als 

doktersassistente 

Opleidingsinformatie 

• Doktersassistenten 
• Kennis-en-wetenschap, Medisch handelen, Samenwerking 
• Dinsdag 12 Februari en 13 juni 2019 
• Zwijndrecht, Leerpunt Koel 
• 19.00 - 22.00 uur 
• 3 accreditatiepunten 
• Dhr. U. Tas 
• € 129,00 

https://maps.google.com/?q=Leerpunt%20Koel%20IJsselmeer%2034%203332%20EX%20Zwijndrecht,%20

